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PROJEKTA “NO FARMACEITISKAJAM VIELAM TIRI

UDENI” (CWPHARMA) POLITISKAS RICIBAS PLANS

Sis politiskas ricibas plana kopsavilkums ir iz-
stradats, balstoties uz secinajumiem, kas
ieguti, istenojot tris gadus ilgo ES Interreg
Baltijas juras regiona programmas finanséto
projektu - CWPharma jeb “No
farmaceitiskajam vielam tiri Gdeni” (“Clear
Waters from Pharmaceuticals”). CWPharma
projekta meérkis bija radit rikus un
rekomendacijas politikas veidotajiem, instittici-
jam un pasvaldibam par metodém, ka
samazinat aktivo farmaceitisko vielu (AFV)
emisijas Baltijas jiras regiona. Projekts bija
vérsts uz politikas veidotaju, likumdevéju un
atlauju izsniedzéju informétibas palielinasanu
par AFV raditajiem vides riskiem, dazadu
emisiju  samazinasanas pieeju ietekmes
izzinaSanu un gala rezultata rosinot politiskas
ricibas, lai samazinatu AFV emisijas Baltijas
juras regiona vidé.

CWPharma projekta ietvaros tika izpétitas AFV
slodzes uz Baltijas jaru no seSiem upju baseinu
apgabaliem, sadarbojoties partneriem no septi-
nam Baltijas jiras regiona (BJR) valstim: Dani-
jas, Igaunijas, Somijas, Vacijas, Latvijas, Polijas
un Zviedrijas. Pilna un pilotméroga tika testétas
papildus notekiidenu attiriSanas metodes no-
tekiidenu attiriSanai no AFV (ozonésana vai ap-
strade ar aktivéto ogli). Papildus tika izvertéti
ari citi AFV slodzu samazinasanas pasakumi,
pieméram, uzlabota neizmantoto farmaceitisko
vielu savaksana un iznicinasana, ka ari palieli-
nats kanalizacijas tikla parklajums. So samazi-

nasanas pasakumu atseviska un kombinéta ie-
tekme tika aprékinata skaitliski, lai vizualizétu
un novertétu ietekmi ar AFV slodzém uz Baltijas
juru. Lai arl papildus notektdenu attiriSanai ir
izskirosa loma, tika secinats, ka ir javeic dazada
veida pasakumi, lai samazinatu AFV slodzi.

1 CWPharma: https://www.cwpharma.fi/en-US

Saja kopsavilkuma ir apkopoti svarigakie poli-
tiskie ieteikumi, kas ieguti CWPharma projekta
istenosanas rezultata, un tie ir iedaliti tris rici-
bas grupas meérktiecigai istenoSanai. Detalizéta
informacija atrodama projekta timekla vietné
pieejamajos projekta zinojumos (https://www.
cwpharma.fi/en-US/Publications).

Ricibas pasakumiizpratnes
palielinasanai, lai izvairitos no
AFV emisijas vide

Lai samazinatu un rezultata izvairitos no AFV
izpladem Baltijas jura, veselibas apriipes nozareé
un plasaka sabiedriba ir japalielina izpratne par
vidi. Visas BJR valstis vajadzétu bit sistémai, lai
no majsaimniecibam savaktu neizlietotos cil-
véku un majdzivnieku medikamentus. Sabied-
riba, ka ar1 arsti, farmaceiti, veterinararsti un
lauksaimnieki butu jainformé par farmaceitisko
produktu negativo ietekmi uz vidi, rikojot na-
cionalas informacijas kampanas. Tas butu jariko
vismaz reizi gada nakamo piecu gadu laika, péc
tam informacijas kampanu efektivitate butu ja-
noverté. Sis témas butu jaieklauj ieprieks minéto
profesiju izglitibas programmas.

Ricibas pasakumi prasa samazinat emisijas no
nozarém, kuras izmanto AFV. Proti, lielajam lop-
kopibas saimniecibam, slimnicam, veco lauzu
aprupes namiem un citam veselibas aprupes
iestadém ar likumu butu janosaka pienakums
savakt farmaceitiskos atkritumus un nositit tos
tiesi uz atkritumu sadedzinasanas iekartam, lai
izvairitos no emisiju noklaSanas tdens aprites
cikla.

CLEAR WATERS FROM PHARMACEUTICALS
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Tehniskie pasakumi AFV
emisiju samazinasanaividé
Komunalas notekiidenu attiriSanas iekar-
tas (NAI) ir nozimigi AFV un AFV metabolitu
punktveida avoti, un tiem ir galvena loma emi-
siju samazinasanas stratégijas. Lai gan dazas
AFV tiek attiritas esoSajas konvencionalajas NAI,
paréjie savienojumi joprojam rada ieverojamu
risku Gidens ekosistémam, kam buitu nepiecie-
Sama papildus notekiidenu attiriSanas metozu
izmantos$ana.

Tomeér daudzas BJR valstis joprojam neizpilda
pasreizéjas Eiropas Savienibas Komunalo no-
tekiidenu attiriSanas direktivas (KNAD) prasi-
bas. Tapéc pirmais solis AFV samazinasanai no
komunalajam NAI - visam BJR valstim ir jaat-
bilst gan pasreizéjas KNAD (pirms 2022. gada),
gan parskatitas direktivas prasibam, kad ta tiks
publicéta. Paraléeli tam komunalas NAI, kas par-
sniedz 250 000 CE, CWPharma projekta tiek ie-
teikts aprikot ar atbilstoSu papildus notekiidenu
attiriSanas tehnologiju AFV un citu videi bistamu
vielu attiriSanai ne vélak ka laika no 2025. lidz
2030. gadam. NAI, kas parsniedz 50 000 CE, Sis
metodes ieteikts ieviest ne velak ka laika posma
no 2035. — 2040. gadam.

Papildus visas BJR valstis biitu jamudina izveidot
nacionala méroga informacijas apmainas plat-
formas, lai apmainitos ar tehnisko informaciju
par AFV attiriSanu un paatrinatu NAI un papil-
dus notekiidenu attiriSanas tehnologiju ievie-
Sanu. CWPharma zinojumos sniegtas vadlinijas
par lémumu pienemSanas procesu  So
tehnologiju ievieSana NAI.

2 CWPharma: https://www.cwpharma.fi/en-US
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Ricibas pasakumi, lai uzlabotu
zinasanas par AFV emisijam,
koncentraciju vidé un
ekotoksicitati

AFV emisiju samazinasanas procesa janem véra
ari farmaceitiskas ripnicas. Farmaceitiskajam
ripnicam jabit izsniegtam piesarnojosas dar-
bibas atlaujam. Tajas jabut prasibam izveértét
AFV emisijas un ietekmi uz komunalajam NAI un
virszemes tdeniem. NepiecieSamibas gadijuma
§is prasibas butu japapildina ar ligumu starp
komunalo NAI un farmaceitisko ripnicu par in-
dustrialo notekudenu kvalitati. AFV, kas rada
vides risku, jaieklauj valsts vai regionalo vides
iestazu istenotajas vides monitoringa program-
mas, lai uzlabotu informaciju un risku parval-
dibu. Gadijuma, ja AFV koncentracija virszemes
tdensobjektos parsniedz toksikologiska riska
robeZlielumus, notekiidenu attiriSanas un far-
macijas iekartu operatoriem papildus japieprasa
veikt paSmonitoringu, lai varétu istenot atbil-
stosus politiskus un tehniskus pasakumus emi-
siju samazinasanai.

Visbeidzot, neskaitami pasakumi var tikt iste-
noti, lai paplasSinatu un padzilinatu zinasanas
par AFV, kas vél nav analizétas istenotajos un
aktivajos izpétes projektos, ka ari, lai noteiktu
AFV ietekmi uz ekosistému. Turpmakam ES un
nacionalo  projektu  finanséjumam jabut
vérstam uz: a) analitisko metoZzu turpmaku
attistibu AFV noteikSanai, ipaSi attieciba uz to
metabolitiem, hormoniem un antibiotikam,
par prioritati izvirzot lidz Sim reti analizétas;
b) visaptveroSaku skrininga un monitoringa
istenoSanu, lai iegutu reprezentativu
apkopojumu par AFV koncentraciju vidé; un c)
AFV maisijumu ekologisko risku novértésanu,
izmantojot plasakus ekotoksikologiskos datus
par atseviSkam vielam un maisijumu
toksiskumu.
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